
 

 

Муниципальное автономное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №58 «Золушка» комбинированного вида г. Улан-Удэ 

МАДОУ детский сад №58 «Золушка» г. Улан-Удэ 

 

Отчет о выполнении плана летней оздоровительной работы за 2025год  

 
Согласно плану работы на летне-оздоровительный период МАДОУ №58 «Золушка» перед 

коллективом МАДОУ в 2025 году была поставлена цель: 

создание для воспитанников детского сада максимально эффективных условий 

жизнедеятельности, способствующие гармоничному развитию и развитию их познавательной 

активности, на основе оздоровительных мероприятий, с использованием возможностей, 

предоставляемых летним сезоном.                          

Для реализации данной цели поставлены следующие задачи:  

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, используя возможности 

летнего периода: солнца, воздуха и воды в различных видах деятельности.  

2. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости  и  травматизма.  

3. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое развитие 

детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности, познавательной активности, 

исследовательской и проектной деятельности, привитие любви и бережного отношения к природе, 

формирование привычки к здоровому образу жизни.  

4. Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, используя индивидуальный подход. 

5. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. Организация летней оздоровительной работы в МАДОУ 

охватывала всех участников образовательного процесса, что способствовало укреплению 

физического и психического здоровья воспитанников, развитию у них познавательных интересов, 

а также повышению компетентности родителей в области организации летнего отдыха детей.  

  Основными направлениями работы являлись: 

1.Работа с педагогами. 

2.Работа с воспитанниками. 

3.Работа с родителями. 

4.Контроль. 

5. Административно-хозяйственная работа. 

Организация оздоровительной работы 

        С целью организации оздоровительной работы в летний период группы перешли на режим 

дня в соответствии с теплым периодом года (прогулки увеличились до 4, 5 ч., дневной сон до 15 ч. 

30 мин.).  

        В МАДОУ в летний период оздоровительная работа выстраивалась с учетом здоровья, 

физического развития детей и их подготовленности по основным видам движений.  

        Ежедневно на свежем воздухе проводилась утренняя гимнастика различных видов (игровая, 

сюжетно – игровая, обычная), физкультурные занятия с использование стандартного и 

нестандартного оборудования. 

Лето является самым благоприятным периодом для закаливания, которое считается одним из 

эффективных средств оздоровления.  

         Вся работа по закаливанию отражалась в распорядке дня и определялась нормами и 

правилами, которые выполнялись воспитателями в своей возрастной группе.  

         Круглогодичное проведение системы закаливающих мероприятий у детей способствует 

повышению сопротивляемости детского организма, снижению острой заболеваемости, 

улучшению нервно-психического развития детей.  

         Хорошо организованный образовательный процесс дает детям хороший эмоциональный 

настрой на весь день, способствует укреплению их здоровья и профилактике болезней. 

Следствием этого повышается адаптация детей к внешним условиям и закладывается надежный 

фундамент будущего здоровья детей. 

         Закаливающие процедуры проводились на фоне различной двигательной активности детей: 



- воздушные ванны, умывание прохладной водой, обливание ног.   

Оформлены информационные стенды с памятками:  

- «Солнце – хорошо, но в меру», 

- «Оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе», 

- «Организация гигиенических и закаливающих процедур»,  

- «Профилактика кишечных заболеваний», «Энтеровирусная инфекция», 

- «Осторожно - клещи», «Геморрагическая лихорадка», 

- «Педикулез», «Ветряная оспа», 

- «Открытое окно — опасность для ребенка», «Профилактика травматизма». 

- «О профилактике ОРВИ и гриппа». 

 

           В результате проведенной оздоровительной работы были получены следующие результаты:  

  - анализ по заболеваемости за летний период составил - 86 случаев, из них:  

 

Таблица № 1 

Наименование заболеваний Всего за 3 месяца 2025 г. 

ОРВИ 36 

Острый бронхит 3 

Трахеит 7 

Отит 1 

Кишечные инфекции 0 

Ветряная оспа 0 

Конъюнктивит 1 

Кожные болезни (стрептодермия) 0 

Прочие 18 

 

          Посещаемость воспитанников за июнь составила до 3-х лет – 52 %, от 3-х до 7 лет – 61 % 

(общая – 62 %). За июль до 3-х лет – 44 %, от 3-х до 7 лет – 51 % (общая – 51 %). За август до 3-х 

лет – 53 %, от 3-х до 7 лет – 63 % (общая – 50 %).  Общая посещаемость детей за весь летний 

период составила в среднем – 56 %., заболеваемость – 6 %.   

          Таким образом, продолжает оставаться актуальным вопрос по снижению заболеваемости 

детей МАДОУ в летний период.  

          В начале июня для родителей вновь поступающих детей было организовано общее 

родительское собрание, целью которого было подробное знакомство с режимом детского сада и 

его традициями, а также с документальным оформлением детей в МАДОУ. 

           С августа 2025 г. в детский сад было принято - 25 воспитанников. Из них до 3-х лет 2024 

г.р.- 14 воспитанников и 2023 г.р. – 11 воспитанников.             

Выводы: В условиях МАДОУ все организованные мероприятия, которые проводились в период 

летней оздоровительной работы, положительным образом отразились на физическом и 

психическом здоровье детей. К концу оздоровительного сезона все дети физически окрепли, 

получили заряд положительных эмоций, узнали много нового. 

           Однако следует продолжить профилактическую работу по оздоровлению детей. Проводить 

систематические закаливающие мероприятия. А также продолжить благоустройство территории и 

участков детского сада. Для двигательной активности и безопасности детей на территории 

детского сада запланировать замену асфальтового покрытия. Продолжить работу по оснащению 

групповых площадок малыми формами, игровым оборудованием. 

В рамках работы с педагогами были запланированы и проведены следующие мероприятия: 

 

Содержание работы Сроки 

 

Ответственные 

Работа с педагогами. 

Педагогический совет (итоговый): 

«Организация летней оздоровительной работы в 

МАДОУ». Утверждение плана летней-

оздоровительной работы. 

 

Педагогический совет (установочный): 

 

30.05.2025 

 

 

 

30.08.2025 

 

Старший воспитатель 

 

 

 

Старший воспитатель 



«Анализ проведения летней оздоровительной 

работы». 

Консультации: 

- «Организация прогулок с детьми дошкольного 

возраста в летний период» 

 - «Игры и упражнения для занятий с детьми на 

воздухе» 

- «Первая помощь при солнечных и тепловых ударах», 

«Профилактика острых кишечных инфекций» 

- «Игры и упражнения для занятий с детьми на 

воздухе» 

 

 

 

 

20.07.2025 

 

 

 

11.07.2025 

 

 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

 

Медицинская сестра 

Старший воспитатель 

 

 

Смотры-конкурсы среди педагогов. 

1.Смотр-конкурс «Лучшая развивающая предметно-

пространственная среда на прогулочном участке и 

территории детского сада – 2025». 

2.Смотр «Готовность групп к 2025-2026 учебному 

году». 

05.05.2025    

 

 

30.08.2025 

Старший воспитатель 

                                                      Административные совещания 

Профилактика кишечных и вирусных инфекций в 

условиях МАДОУ 

июнь Заведуюший 

медицинская сестра  

 

Подготовка МАДОУ к новому учебному году август Заведуюший 

Итоги летней оздоровительной работы 30.08.2025 Заведуюший 

 

Воспитательно-образовательная работа с воспитанниками 

Планирование воспитательно-образовательной работы осуществлялось по пяти направлениям: 

1. Физическое развитие: 

2. Социально-коммуникативное развитие: 

3. Познавательное развитие: 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

5. Речевое развитие: 

Образовательная работа с детьми планировалась согласно календарно-тематическому плану летне-

оздоровительной работы. Организации физкультурно-оздоровительной работы в летний период 

перешла на режим дня в соответствии с теплым периодом года. Проводились утренняя зарядка на 

воздухе, закаливание детей: воздушные и солнечные ванны, умывание, полоскания рта, обливание 

ног, дозированная ходьба, подвижные игры, развлечения, гимнастика после сна, дневной сон с 

доступом свежего воздуха. 

Все оздоровительные мероприятия организовывались с учетом состояния здоровья детей, 

положительный эмоциональный настрой, и индивидуальных особенностей ребенка.  

Каждая неделя имела свою тематику: «Мастера-затейники», «С чего начинается Родина», 

«Природа вокруг нас», «Мы быстрые и ловкие», «Азбука безопасности», «Наша дружная семья», 

«Неделя экспериментов», «Игры и игрушки», «По страницам детских книжек», «Неделя 

профессий», «Дары сада и огорода», «Музыкальная палитра», «До свидания, лето». 

На территории детского сада были высажены цветы, разбит огород, где воспитатели совместно с 

детьми вырастили урожай овощных культур: лук, перец, горох, салат, кабачки, помидоры и др. 

Совместно с детьми велась работа в огороде и на цветочных клумбах по уходу за растениями. 

   Все виды занятий были перенесены на свежий воздух. Формы организации деятельности детей 

разнообразны и насыщенны. Это прогулки, творческие игры, игры путешествия, спортивные игры, 

подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые, игры на ПДД, развлечения, театральная 

деятельность, опытно-исследовательская деятельность, викторины и многое другое. Каждый из 

ребят мог показать свои способности, найти деятельность по интересу, расширить знания, 

совершенствовать двигательные навыки и т. д. 

 

  Наиболее интересные мероприятия: 

  -   1 июня 2024 года на главной пешеходной улице "Арбата" прошел детский праздник «Мы -дети 

твои Россия!». Здесь малышей и взрослых ждали интересные мастер-классы, весёлые игры от 

наших умелых педагогов и загадочные призы от депутата Народного Хурала Долгор Кимовны 



Норбоевой! Наши любимые педагоги с большой любовью и радостью встречали именинников 

сегодняшнего праздника. 

 

- 2 июня прошел итоговый педагогический совет формате интеллектуального кафе «Праздничный 

бнкет». Заведующий детским садом Наталья Игнатьевна открыла встречу комплиментом 

«канапе», озвучив приоритетные направления дошкольного образования и подчеркнув значимость 

каждого сотрудника.  Талантливые воспитатели подготовительных групп представили фруктовую 

нарезку — озвучив анализ готовности выпускников к школьному обучению. Старшие воспитатели 

поделились фирменным блюдом «Радуга вкусов»: основными итогами педагогической работы 

коллектива за 2024–2025 учебный год. Инструктор по физическому воспитанию Валентина 

Александровна предложила инновационный коктейль «Водопад идей», представив на 

утверждение проект плана летнего оздоровительного периода.  

 Творческие педагоги активно делились собственными предложениями и идеями, обогащая общее 

пространство общения и творчества.   

Подвели итоги конкурса «Лучшая развивающая среда по патриотическому воспитанию на 

прогулочном участке» также стали частью мероприятия:  

* 1-е место — группа «Солнышко», воспитатель Оксана Алексеевна и группа «Сказка», 

воспитатель Баира Дашиевна. 

* 2-е место — группа «Гномики», воспитатель Татьяна Александровна и группа «Вишенки», 

воспитатель Марина Петровна.  

* 3-е место — группа «Солнышко», воспитатель Ирина Цырендоржиевна. 

 Для чудесных мальчиков и девочек вместе с творческими воспитателями наши ответственные 

родители, бабушки, дедушки и другие родственники проектировали, выбирали безопасные краски 

и материалы, с удовольствием реализовывали свои интересные задумки на прогулочных участках. 

 

-10 июня в нашей «Золушке» прошла плановая эвакуация в рамках соблюдения мер пожарной и 

антитеррористической безопасности. 

 

- 11 июня к празднику «День России» в нашей "Золушке" любимые ребята и талантливые 

взрослые организовали образовательные события, посвящённые этому значимому празднику. Ведь 

очень важно, чтобы наши отзывчивые ребята знали о России, как о великом государстве. Такие 

семейные праздники воспитывают чувство привязанности и единства, понимание, что родной край 

— это мама и папа, бабушка и дедушка, отчий дом и детский сад, где весело и дружно проводим 

время. 

 

- 16 июня у любознательных ребят прошло познавательное развлечение «Знатоки ПДД». Наши 

юные инспектора дорожного движения блеснули знаниями и показали себя настоящими 

эрудитами своего дела. 

 

- 17 июня состоялась увлекательная квест-игра «Путешествие по улицам родного города». 

Праздничный квест был приурочен к дню рождения нашего любимого солнечного города Улан-

Удэ для любознательных воспитанников и их ответственных родителей "Золушки". 

Захватывающая квест-игра состояла из 6 этапов, где каждый новый этап — это один из 

интересных объектов нашего города. 

Дружные команды воспитанников и их родителей, не выходя за территорию "Золушки", побывали 

в театре оперы и балета, на Центральном стадионе, посетили музей им. Ц.С. Сампилова. Вот для 

самых любознательных распахнула свои двери национальная библиотека Бурятии. Также 

пытливые ребята познакомились с интересными памятниками нашего города, а станция 

Этнографического музея увлекла детей интересными национальными играми. Активные родители 

с азартом помогали детям справиться с увлекательными заданиями на интересных этапах квест-

игры, узнать новую познавательную информацию о родном городе. 

 

- 19 июня состоялась зажигательная спортивная эстафета "Веселые старты". В этом увлекательном 

событии участвовали не только дети, но и их замечательные родители. 

 

- 20 июня наша «Золушка» прошла традиционную приемку дошкольных учреждений к новому 

учебному году. Это стало отправной точкой для старта интересных идей вместе с любимыми 

https://bur-58-zo.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=694222&lang=ru&type=news&site_type=school


сотрудниками и отзывчивыми родителями для наших талантливых ребят. Ведь детский сад — это 

постоянные изменения образовательной среды для всестороннего воспитания наших малышей. 

 

-26 июня мы подвели итоги работы Муниципальной инновационной площадки МАДОУ №58,51,5 

руководители трёх детских садов представили опыт работы МИП за первый год реализации 

нашего нового проекта «С чего начинается Родина» по патриотическому воспитанию. 

 В Центре мониторинга и развития образования 14 экспертов выслушали всех представителей 

площадок города и дали рекомендации по каждому направлению.  

Члены экспертной комиссии Комитета по образованию положительно оценили работу дружных 

команд трех наших детских садов.  

 Мы благодарим всех педагогов, сотрудников, родителей и, конечно, воспитанников за активное 

участие в данном проекте. Рады, что долгосрочное сотрудничество с ДОУ № 51 и 5 ежегодно 

подтверждается успешными результатами и укрепляет наши творческие и дружеские связи. 

 

- В период с 1 по 5 июля 2025 года в МАДОУ № 58 прошла неделя, посвященная правилам 

дорожного движения и безопасности. В процессе совместной деятельности педагогов с детьми во 

всех возрастных группах проводились беседы о транспорте и труде водителя, о правилах 

дорожного движения. Воспитанники играли в различные игры: «Цветные автомобили», «Найди 

ошибки», «Отгадай – дорисуй», «Бегущий светофор», а также участвовали в викторинах и 

конкурсах. В завершении недели «Азбука безопасности», прошла квест-игра для родителей и 

детей нашего детского сада «Маршруты безопасности». Родители и дети решали дорожные 

загадки, выполняли интересные задания и проходили сложные испытания, связанные с 

безопасностью на дороге. Вместе они учились, как переходить улицу по пешеходному переходу, 

как правильно поворачивать на перекрестках, как, верно, реагировать на сигналы светофора и 

дорожные знаки. 

 

- 8 июля в «Золушку» заглянула радость семейного праздника — уникальная квест-игра 

«Счастливы вместе», посвящённая Дню семьи, любви и верности.  Семейные команды стали 

участниками увлекательных испытаний: творческая мастерская, рыбалка, веселые спортивные 

эстафеты. Ну, а ещё дружные члены семьи пеленали малыша, собирали продуктовую корзину, 

отгадывали кроссворды и ребусы, прыгали в длину. 

 

- 11 июля в «Золушке» прошёл увлекательный семинар-практикум для любимых воспитателей в 

формате квест-игры под названием «Знатоки Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (далее ФОП ДО).  

 Ответственные педагоги-участники разделились на команды и погрузились в атмосферу 

настоящего приключения. Каждое задание было связано с важнейшими аспектами ФОП ДО. Игра 

включала различные задания:  

🔹Лего-парк «Структура ФОП и ее особенности»  

🔹Пирамидки из камней «Направления воспитания, цели и ценности»  

🔹Игра - ромашка «Пять основных направлений развития - пять образовательных областей» 

    

- 17 июля для воспитанников прошел самый долгожданный и самый мокрый праздник - День 

Нептуна. Цель этого праздника – создание у детей дошкольного возраста позитивного настроения 

от участия в играх, эстафетах и забавах. 

 

- 22 июля стартовал семейный фото челлендж «Лето в моем крае». 

Это отличный способ запечатлеть самые яркие моменты лета, поделиться ими с другими и 

показать, как красив наш родной край в это солнечное время года. 

 

- 16 августа педагоги «Золушки» организовали захватывающее интеллектуальное состязание — 

квиз «Мы знаем ФОП ДО». Это событие стало ярким примером творческой активности 

коллектива и стремления постоянно повышать свою квалификацию. 

Квиз включал четыре насыщенных этапа, каждый из которых раскрывал разные аспекты работы 

воспитателя. Команды получили удовольствие от общения друг с другом, зарядились позитивной 

энергией и вдохновением на дальнейшую работу. 

 



- Традиционно 22.08.2024 в МАДОУ №58 прошли мероприятия, посвящённые празднованию Дня 

Российского флага.  С детьми проводились тематические беседы «Нашей Родины флаг», педагоги 

рассказали детям историю флага, почему он называется «Триколором», объясняли значение 

цветов российского флага, беседовали о стране, читали стихи о России. Дети узнали, что 

Государственный флаг всегда поднимается во время торжественных мероприятий, праздников, и в 

это время звучит «Гимн Российской Федерации». Играли в дидактические игры, в процессе 

которых узнали о символах России. 

 

Работа с родителями  

Так же, в летнее время проводилась работа с родителями воспитанников. Для родителей были 

проведены инструктажи: 

 - по безопасному поведению детей на водоёмах в летний период. 

 - по безопасному поведению детей в быту.  

- Профилактика детского травматизма в летний период  

- по оказанию первой помощи детям при отравлениях ядовитыми растениями и грибами, тепловом 

или солнечном ударах  

- по оказанию первой помощи детям при укусах насекомых. 

 -действия населения при угрозе или проведении террористического акта.  

Методическая работа 

Творческой группой была сделана корректировка Образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ детский сад №58 «Золушка», в соответствии с ФОП. Составлен годовой 

план работы МАДОУ №58, календарный план воспитательной работы на 2025-2026 учебный год. 

Подготовлена необходимая документация на новый учебный год. 

В методическом кабинете систематизированы материалы по образовательным областям. 

Проведены индивидуальные консультации по запросам педагогов.  

 

В рамках контроля были запланированы и проведены следующие мероприятия: 

             Мероприятия Дата проведения Ответственные 

Проведение утреннего приёма детей постоянно Старший воспитатель, 

воспитатель 

медицинская сестра  

Соблюдение режима проветривания постоянно Старший воспитатель, 

воспитатель 

медицинская сестра 

Соблюдение питьевого режима постоянно Старший воспитатель, 

воспитатель 

медицинская сестра 

Проведение прогулки (продолжительность, 

одежда детей, двигательная активность, 

содержание и состояние выносного материала) 

постоянно Старший воспитатель, 

воспитатель 

 

Проведение оздоровительных мероприятий в 

режиме дня 

постоянно Старший воспитатель 

медицинская сестра  

Медицинский и профилактический осмотр 

детей, антропометрия 

постоянно медицинская сестра  

Санитарное состояние участков. постоянно Зам. заведующего АХЧ 

Соблюдение инструкций по ОТ и ПБ. постоянно Старшие воспитатели 

зам. заведующего АХЧ, 

завхоз 

Организация питания. Соблюдение технологии 

приготовления пищи. 

постоянно Старший воспитатель 

медицинская сестра 

Проведение оздоровительных мероприятий в 

группе. 

постоянно Старший воспитатель 

медицинская сестра  

Адаптация детей август Старший воспитатель 

медицинская сестра 

педагог-психолог 

В рамках административно-хозяйственной работы были запланированы и проведены следующие 

мероприятия: 



 


