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Отчет о выполнении плана летней оздоровительной работы за 2024год  
 

Согласно плану работы на летне-оздоровительный период МБОУ №58 «Золушка» перед 
коллективом МБДОУ в 2024 году была поставлена цель: 
- создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации 
оздоровительной работы, сохранение и укрепления физического и психологического здоровья 
детей с учетом их индивидуальных особенностей и развития познавательного, личностного 
интереса, творческих способностей воспитанников. 
Основными задачами работы на летний оздоровительный период являлись: 
- реализовывать систему мероприятий детского сада, направленную на оздоровление и физическое 
развитие детей; 
- организовать здоровьесберегающий режим, обеспечивающий охрану жизни, предупреждение 
заболеваемости и детского травматизма; 
- развивать познавательную активность, творческий и интеллектуальный потенциал детей; 
- поддерживать эмоционально-положительный настрой во время летнего периода; 
- побуждать детей к совместной творческой деятельности; 
- осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам оздоровления и 
охраны жизни и здоровья детей; 
- организовать помощь родителей (законных представителей) в благоустройстве территории 
детского сада в летний период. 
 Организация летней оздоровительной работы в МБДОУ охватывала всех участников 
образовательного процесса, что способствовало укреплению физического и психического 
здоровья воспитанников, развитию у них познавательных интересов, а также повышению 
компетентности родителей в области организации летнего отдыха детей.  
  Основными направлениями работы являлись: 
1.Работа с педагогами. 
2.Работа с воспитанниками. 
3.Работа с родителями. 
4.Контроль. 
5. Административно-хозяйственная работа. 
Организация оздоровительной работы 
        С целью организации оздоровительной работы в летний период группы перешли на режим 
дня в соответствии с теплым периодом года (прогулки увеличились до 4, 5 ч., дневной сон до 15 ч. 
30 мин.).  
        В МБДОУ в летний период оздоровительная работа выстраивалась с учетом здоровья, 
физического развития детей и их подготовленности по основным видам движений.  
        Ежедневно на свежем воздухе проводилась утренняя гимнастика различных видов (игровая, 
сюжетно – игровая, обычная), физкультурные занятия с использование стандартного и 
нестандартного оборудования. 
Лето является самым благоприятным периодом для закаливания, которое считается одним из 
эффективных средств оздоровления.  
         Вся работа по закаливанию отражалась в распорядке дня и определялась нормами и 
правилами, которые выполнялись воспитателями в своей возрастной группе.  
         Круглогодичное проведение системы закаливающих мероприятий у детей способствует 
повышению сопротивляемости детского организма, снижению острой заболеваемости, 
улучшению нервно-психического развития детей.  
         Хорошо организованный образовательный процесс дает детям хороший эмоциональный 
настрой на весь день, способствует укреплению их здоровья и профилактике болезней. 
Следствием этого повышается адаптация детей к внешним условиям и закладывается надежный 
фундамент будущего здоровья детей. 



         Закаливающие процедуры проводились на фоне различной двигательной активности детей: 
- воздушные ванны, умывание прохладной водой, обливание ног.   
Оформлены информационные стенды с памятками:  
- «Солнце – хорошо, но в меру», 
- «Оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе», 
- «Организация гигиенических и закаливающих процедур»,  
- «Профилактика кишечных заболеваний», «Энтеровирусная инфекция», 
- «Осторожно - клещи», «Геморрагическая лихорадка», 
- «Педикулез», «Ветряная оспа», 
- «Открытое окно — опасность для ребенка», «Профилактика травматизма». 
- «О профилактике ОРВИ и гриппа». 
 
           В результате проведенной оздоровительной работы были получены следующие результаты:  
  - анализ по заболеваемости за летний период составил - 86 случаев, из них:  
 
Таблица № 1 

Наименование заболеваний Всего за 3 месяца 2024 г. 
ОРВИ 54 
Острый бронхит 4 
Трахеит 7 
Отит 1 
Кишечные инфекции 0 
Ветряная оспа 4 
Конъюнктивит 0 
Кожные болезни (стрептодермия) 0 
Прочие 20 

 
          Посещаемость воспитанников за июнь составила до 3-х лет – 54 %, от 3-х до 7 лет – 64 % 
(общая – 62 %). За июль до 3-х лет – 46 %, от 3-х до 7 лет – 52 % (общая – 51 %). За август до 3-х 
лет – 50 %, от 3-х до 7 лет – 60 % (общая – 50 %).  Общая посещаемость детей за весь летний 
период составила в среднем – 55 %., заболеваемость – 5 %.   
          Таким образом, продолжает оставаться актуальным вопрос по снижению заболеваемости 
детей МБДОУ в летний период.  
          В начале июня для родителей вновь поступающих детей было организовано общее 
родительское собрание, целью которого было подробное знакомство с режимом детского сада и 
его традициями, а также с документальным оформлением детей в МБДОУ. 
           С августа 2024 г. в детский сад было принято - 21 воспитанников. Из них до 3-х лет 2022 
г.р.- 14 воспитанников и 2021 г.р. – 5 воспитанников.             
Выводы: В условиях МБДОУ все организованные мероприятия, которые проводились в период 
летней оздоровительной работы, положительным образом отразились на физическом и 
психическом здоровье детей. К концу оздоровительного сезона все дети физически окрепли, 
получили заряд положительных эмоций, узнали много нового. 
           Однако следует продолжить профилактическую работу по оздоровлению детей. Проводить 
систематические закаливающие мероприятия. А также продолжить благоустройство территории и 
участков детского сада. Для двигательной активности и безопасности д детей на территории 
детского сада сделать асфальтовое покрытие. Продолжить работу по оснащению групповых 
площадок малыми формами, игровым оборудованием. 
В рамках работы с педагогами были запланированы и проведены следующие мероприятия: 
 

Содержание работы Сроки 
 

Ответственные 

Работа с педагогами. 
Педагогический совет (итоговый): 
«Организация летней оздоровительной работы в 
МБДОУ». Утверждение плана летней-
оздоровительной работы. 
 

 
30.05.2024 
 
 
 

 
Старший воспитатель 
 
 
 



Педагогический совет (установочный): 
«Анализ проведения летней оздоровительной 
работы». 
Консультации: 
- «Организация прогулок с детьми дошкольного 
возраста в летний период» 
 - «Игры и упражнения для занятий с детьми на 
воздухе» 
- «Первая помощь при солнечных и тепловых ударах», 
«Профилактика острых кишечных инфекций» 
- «Игры и упражнения для занятий с детьми на 
воздухе» 

30.08.2024 
 
 
 
 
20.07.2024 
 
 
 
11.07.2024 
 
 

Старший воспитатель 
Инструктор по 
физическому 
воспитанию 
 
Медицинская сестра 
Старший воспитатель 
 
 

Смотры-конкурсы среди педагогов. 
1.Смотр-конкурс «Лучшая развивающая предметно-
пространственная среда на прогулочном участке и 
территории детского сада – 2024». 
2.Смотр-конкурс «Готовность групп к 2023-2024 
учебному году». 

05.05.2024    
 
 
30.08.2024 

Старший воспитатель 

                                                      Административные совещания 
Профилактика кишечных и вирусных инфекций в 
условиях МБДОУ 

июнь Заведуюший 
медицинская сестра  
 

Подготовка МБДОУ к новому учебному году август Заведуюший 
Итоги летней оздоровительной работы 30.08.2024 Заведуюший 

 
Воспитательно-образовательная работа с воспитанниками 
Планирование воспитательно-образовательной работы осуществлялось по пяти направлениям: 
1. Физическое развитие: 
2. Социально-коммуникативное развитие: 
3. Познавательное развитие: 
4. Художественно-эстетическое развитие: 
5. Речевое развитие: 
Образовательная работа с детьми планировалась согласно календарно-тематическому плану летне-
оздоровительной работы. Организации физкультурно-оздоровительной работы в летний период 
перешла на режим дня в соответствии с теплым периодом года. Проводились утренняя зарядка на 
воздухе, закаливание детей: воздушные и солнечные ванны, умывание, полоскания рта, обливание 
ног, дозированная ходьба, подвижные игры, развлечения, гимнастика после сна, дневной сон с 
доступом свежего воздуха. 
Все оздоровительные мероприятия организовывались с учетом состояния здоровья детей, 
положительный эмоциональный настрой, и индивидуальных особенностей ребенка.  
Каждая неделя имела свою тематику: «Мастера-затейники», «С чего начинается Родина», 
«Природа вокруг нас», «Мы быстрые и ловкие», «Азбука безопасности», «Наша дружная семья», 
«Неделя экспериментов», «Игры и игрушки», «По страницам детских книжек», «Неделя 
профессий», «Дары сада и огорода», «Музыкальная палитра», «До свидания, лето». 
На территории детского сада были высажены цветы, разбит огород, где воспитатели совместно с 
детьми вырастили урожай овощных культур: лук, перец, горох, салат, кабачки, помидоры и др. 
Совместно с детьми велась работа в огороде и на цветочных клумбах по уходу за растениями. 
   Все виды занятий были перенесены на свежий воздух. Формы организации деятельности детей 
разнообразны и насыщенны. Это прогулки, творческие игры, игры путешествия, спортивные игры, 
подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые, игры на ПДД, развлечения, театральная 
деятельность, опытно-исследовательская деятельность, викторины и многое другое. Каждый из 
ребят мог показать свои способности, найти деятельность по интересу, расширить знания, 
совершенствовать двигательные навыки и т. д. 
 
  Наиболее интересные мероприятия: 
  -   1 июня 2024 года на главной пешеходной улице "Арбата" прошел детский праздник «С днем 
защиты детей». Здесь малышей и взрослых ждали весёлые игры и загадочные призы! Наши 



любимые педагоги с большой любовью и радостью встречали именинников сегодняшнего 
праздника. 
 
- 4 июня прошел итоговый педагогический совет. С приветственным словом выступила 
заведующий детским садом Наталья Игнатьевна. Она подвела итоги педагогической работы и 
вручила педагогам заслуженные награды. Затем педагог-психолог Туяна Энхэ-Булатовна и 
инструктор по физическому воспитанию Валентина Александровна Андреева, представили отчеты 
о проделанной работе в виде презентаций и видеороликов. Также старшим воспитателем Еленой 
Александровной был представлен план летней оздоровительной работы "Золушки". Педагоги 
обсудили и единогласно согласовали его. 
 
- 5 июня были подведены итоги и награждены победители традиционного конкурса "Лучшая 
развивающая предметно-пространственная среда на прогулочном участке и территории детского 
сада – 2024». Для чудесных мальчиков и девочек вместе с творческими воспитателями наши 
ответственные родители, бабушки, дедушки и другие родственники проектировали, выбирали 
безопасные краски и материалы, с удовольствием реализовывали свои интересные задумки на 
прогулочных участках. 
 
- 11 июня к празднику «День России» в нашей "Золушке" любимые ребята и талантливые 
взрослые организовали образовательные события, посвящённые этому значимому празднику. Ведь 
очень важно, чтобы наши отзывчивые ребята знали о России, как о великом государстве. Такие 
семейные праздники воспитывают чувство привязанности и единства, понимание, что родной край 
— это мама и папа, бабушка и дедушка, отчий дом и детский сад, где весело и дружно проводим 
время. 
 
- 17 июня состоялась увлекательная квест-игра «Путешествие по улицам родного города». 
Праздничный квест был приурочен к дню рождения нашего любимого солнечного города Улан-
Удэ для любознательных воспитанников и их ответственных родителей "Золушки". 
Захватывающая квест-игра состояла из 6 этапов, где каждый новый этап — это один из 
интересных объектов нашего города. 
Дружные команды воспитанников и их родителей, не выходя за территорию "Золушки", побывали 
в театре оперы и балета, на Центральном стадионе, посетили музей им. Ц.С. Сампилова. Вот для 
самых любознательных распахнула свои двери национальная библиотека Бурятии. Также 
пытливые ребята познакомились с интересными памятниками нашего города, а станция 
Этнографического музея увлекла детей интересными национальными играми. Активные родители 
с азартом помогали детям справиться с увлекательными заданиями на интересных этапах квест-
игры, узнать новую познавательную информацию о родном городе. 
 
- 19 июня состоялась зажигательная спортивная эстафета "Веселые старты". В этом увлекательном 
событии участвовали не только дети, но и их замечательные родители. 
 
- В период с 1 по 5 июля 2024 года в МБДОУ № 58 прошла неделя, посвященная правилам 
дорожного движения и безопасности. В процессе совместной деятельности педагогов с детьми во 
всех возрастных группах проводились беседы о транспорте и труде водителя, о правилах 
дорожного движения. Воспитанники играли в различные игры: «Цветные автомобили», «Найди 
ошибки», «Отгадай – дорисуй», «Бегущий светофор», а также участвовали в викторинах и 
конкурсах. В завершении недели «Азбука безопасности», прошла квест-игра для родителей и 
детей нашего детского сада «Маршруты безопасности». Родители и дети решали дорожные 
загадки, выполняли интересные задания и проходили сложные испытания, связанные с 
безопасностью на дороге. Вместе они учились, как переходить улицу по пешеходному переходу, 
как правильно поворачивать на перекрестках, как, верно, реагировать на сигналы светофора и 
дорожные знаки. 
 
- 8 июля 2024 в России отмечается очень душевный, глубокий по замыслу праздник – День семьи, 
любви и верности. В МБДОУ №58 стало традицией отмечать этот праздник. Именно в этот день в 
«Золушке" состоялся летний квест «Счастливы вместе» для активных воспитанников и их 
заботливых родителей. Они радостно пели душевные песни о семье, отгадывали добрые загадки, 



выполняли каверзные задания, разгадывали головокружительные головоломки и, конечно, 
участвовали в спортивных эстафетах. 
 
- 12 июля мы подвели итоги  творческого семейного конкурса "Игрушка своими руками", где 
родители поразили нас своим мастерством и оригинальностью.   
 
- 17.07.2024 года для воспитанников прошел самый долгожданный и самый мокрый праздник - 
День Нептуна. Цель этого праздника – создание у детей дошкольного возраста позитивного 
настроения от участия в играх, эстафетах и забавах. 
 
- В период с 15.07.2024 по 19.07.2024 прошла «Неделя экспериментирования», целью которой 
было познакомить детей со свойствами воды, воздуха, песка; научить проводить несложные 
опыты с использованием подручных средств и предметов; учить рассуждать, анализировать, 
делать выводы и объяснять с научной точки зрения. 
Ребята с воспитателями провели разнообразные эксперименты с песком, воздухом, водой, 
воздушными шарами и др.  В процессе экспериментирования дети получали возможность 
удовлетворить свою любознательность и получили ответы на волнующие их вопросы «Почему?», 
«Зачем?», «Как?», «Что будет, если?». Воспитанники почувствовали себя учеными, 
исследователями, первооткрывателями.  
 
- Традиционно 22.08.2024 в МБДОУ №58 прошли мероприятия, посвящённые празднованию Дня 
Российского флага.  С детьми проводились тематические беседы «Нашей Родины флаг», педагоги 
рассказали детям историю флага, почему он называется «Триколором», объясняли значение 
цветов российского флага, беседовали о стране, читали стихи о России. Дети узнали, что 
Государственный флаг всегда поднимается во время торжественных мероприятий, праздников, и в 
это время звучит «Гимн Российской Федерации». Играли в дидактические игры, в процессе 
которых узнали о символах России. 
В честь празднования Дня флага России ребята «Золушки» вместе с детским садом «Катюша» 
приняли участие в флешмобе «Мы рисуем флаг России», где дети рисовали самыми разными 
способами родной триколор. 
 
Работа с родителями  
Так же, в летнее время проводилась работа с родителями воспитанников. Для родителей были 
проведены инструктажи: 
 - по безопасному поведению детей на водоёмах в летний период. 
 - по безопасному поведению детей в быту.  
- Профилактика детского травматизма в летний период  
- по оказанию первой помощи детям при отравлениях ядовитыми растениями и грибами, тепловом 
или солнечном ударах  
- по оказанию первой помощи детям при укусах насекомых. 
 -действия населения при угрозе или проведении террористического акта.  
Методическая работа 
Творческой группой разработана Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 
детский сад №58 «Золушка», в соответствии с ФОП. Составлен годовой план работы МБДОУ 
№58, календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год. Подготовлена 
необходимая документация на новый учебный год. 
В методическом кабинете систематизированы материалы по образовательным областям. 
Проведены индивидуальные консультации по запросам педагогов.  
 
В рамках контроля были запланированы и проведены следующие мероприятия: 
             Мероприятия Дата проведения Ответственные 
Проведение утреннего приёма детей постоянно Старший воспитатель, 

воспитатель 
медицинская сестра  

Соблюдение режима проветривания постоянно Старший воспитатель, 
воспитатель 
медицинская сестра 



Соблюдение питьевого режима постоянно Старший воспитатель, 
воспитатель 
медицинская сестра 

Проведение прогулки (продолжительность, 
одежда детей, двигательная активность, 
содержание и состояние выносного материала) 

постоянно Старший воспитатель, 
воспитатель 
 

Проведение оздоровительных мероприятий в 
режиме дня 

постоянно Старший воспитатель 
медицинская сестра  

Медицинский и профилактический осмотр 
детей, антропометрия 

постоянно медицинская сестра  

Санитарное состояние участков. постоянно Зам. заведующего АХЧ 
Соблюдение инструкций по ОТ и ПБ. постоянно Старшие воспитатели 

зам. заведующего АХЧ, 
завхоз 

Организация питания. Соблюдение технологии 
приготовления пищи. 

постоянно Старший воспитатель 
медицинская сестра 

Проведение оздоровительных мероприятий в 
группе. 

постоянно Старший воспитатель 
медицинская сестра  

Адаптация детей август Старший воспитатель 
медицинская сестра 
педагог-психолог 

В рамках административно-хозяйственной работы были запланированы и проведены следующие 
мероприятия: 
             Мероприятия Дата проведения Ответственные 
«Экологический субботник»: 
-уборка территории МБДОУ; 
-посадка цветов. 

       Май 
       июнь 

Старшие воспитатели 
зам. заведующего АХЧ, 
завхоз 

                                                                Ремонт помещений 
Косметический ремонт групповых комнат, 
пищеблока, кабинетов 
 

август Зам. заведующего АХЧ 

Благоустройство территории 
Покраска малых архитектурных форм на 
участках 

  Май, июнь Зам. заведующего АХЧ 

Покос травы Май, июнь, июль Зам. заведующего АХЧ 
Покраска на участках Май, июнь Зам. заведующего АХЧ 
      Изданы приказы по организации охраны, пропускного и внутреннего режима в детском саду, 
организации работы по безопасному пребыванию детей в летний период в образовательном 
учреждении. Определен порядок контроля ответственных работников за ежедневный осмотр 
состояния ограждений территории, наличия на территории сорной растительности, санитарного 
состояния спортивной площадки, уголков отдыха, теневых навесов. Продолжалось 
благоустройство территории детского сада, организованы уголки природы, маршруты здоровья, 
для педагогов подготовлен посадочный материал для огорода, клумб. Созданы условия на 
игровых участках и в группах для проведения санитарно - гигиенических процедур (мытье рук, 
купание детей), обеспечения питьевого режима на участках и в помещении образовательного 
учреждения. Обеспечен бесперебойный вывоз мусора за пределы территории МБДОУ.  
Работа с социумом включала в себя: 
- заключение договоров; 
- разработку планов совместной деятельности на 2024-2025 учебный год. 
Результаты: 
1. Укрепилось здоровье детей, снизился уровень заболеваемости.  
2. Детям привиты культурно-гигиенические навыки, навыки культуры поведения и общения, 
навыки экологической культуры. 
3. Детьми приобретены новые знания и впечатления об окружающем; повышен их интерес к 
окружающему миру, к труду.  
4. МБДОУ подготовлено к новому 2024-2025 учебному году. 



  
 
 
 


